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☆2022 年（令和四年） 今月の為になる「禅語」☆

「逆風張帆」（ぎゃくふうちょうはん）

～逆境は力強く前に進むための糧～

逆風をつかみながら巧みに船を操縦し、前に進む様子を表した言葉。逆境にあっても、その状況

を上手に操りながら活路を開いていくことを意味する。

真正面からぶつかってもうまくいかないときは、今の状況をうまく乗りこなす方法がないか視点

を変えてみよう。逆境も成長への一助になる。

3/2㈬・ 3/8㈫

3/15㈫・ 3/29㈫

※変更もありますのでご了承下さい

最近ハマっているのが「レコード」。昨年末に一年の自分へのご褒美に

レコードプレーヤーを購入（安物）wwwww....あとはリサイクルショップで

懐かしい LP レコードを買いあさっています（笑）中古で 300 円～1500 円程

で...音飛びもしますがそれがまたイイ感じ。オジサンの遊びです。

2022早くも3月年度末...確定申告＆青
色申告が本番の個人事業主にしては一
番の大変な案件！でも会津の春はもう
チョッと先になりそうですね！最近の
我が家では娘たちの個々の事情もあり
夫婦 2人の生活が増えてきました。夫
婦生活も 27 年にもなると...独身期間
よりも長くなり、そうそう喧嘩するこ
とも無く、まるで”老後”？？生活（笑）
穏やかなもんです。でも「子は鎹（か
すがい）」とも言いますが最近では「ペ
ットは鎹」...なのかも。もっぱら”豆
芝のオス”が欲しいい～～～～～願望
が強く情報収集にアンテナを張り巡ら
す我が家の面々なのでした!(^^)!
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